
Priporočilni seznam srečanj
 Na vrhu stopnic na temo 

duševno zdravje

159.9 BONČINA T.  Izgorelost: si upate živeti drugače?
159.9 SALTZ G. Moč različnosti: vez med duševno
motnjo, nadarjenostjo in genialnostjo
159.9 (psih otr.) HAIDT J. Tesnobna generacija: kako
velika preusmeritev otroštva povzroča epidemijo
duševnih bolezni
616 (duševnost) DEBELJAK T. Povezanost igranja
video iger z duševnim zdravjem
616 (duševnost) DERNOVŠEK M. Z. Stres in
anksioznost
616 (duševnost) EIVORS A. Lačni razumevanja:
priročnik, ki naj mladim pomaga razumeti in
premagati anoreksijo nervozo
616 (duševnost) HANSEN A. Ko možgani bluzijo:
odveza vsem, ki ste depresivni in tesnobni
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