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Od kod ime srečanj?
Poljudnoznanstveno gradivo obsega 
velik del knjižnične zbirke, marsikdo pa 
le redko poseže po njem. 
Zato kar pogumno v prvo nadstropje, 
»na vrh stopnic«, kjer se vam bo odprl 
zanimiv svet raziskovanja in znanosti.
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Na vrhu stopnic 
Vabimo vas, da se nam pridružite na 
tematskih srečanjih Na vrhu stopnic, 
kjer je v ospredju želja po raziskovanju in 
pridobivanju novega znanja.

Kako bodo potekala srečanja?  

Srečali se bomo štirikrat letno. Na vsakem 
srečanju se bomo pogovarjali o določeni 
temi, s katero se boste lahko predtem 
seznanili z branjem priporočenih knjig. 

Vsakič nas bo obiskal gost, poznavalec 
obravnavane tematike. Postavili mu boste 
lahko različna vprašanja, s tem pa pridobili 
globlji vpogled v temo pogovora in vsebino 
prebranih knjig.

Druženja so priložnost za izmenjavo mnenj, 
pogovor s strokovnjakom ter pridobivanje 
novih znanj, ki bogatijo naše razumevanje 
sveta.

KDAJ BO ČETRTO SREČANJE?
Vabljeni na zadnje letošnje srečanje 
Na vrhu stopnic, ki bo v sredo, 9. 12. 2026, 
ob 16.30 v avdio-video sobi. Pogovarjali se bomo 
o naturopatiji, alternativni vedi, ki obravnava 
človeka na celosten način in verjame v moč 
samozdravljenja telesa. Z nami bo Erika Brajnik, 
diplomirana sociologinja in naturopatinja s 
specializacijo iz iridologije, ustanoviteljica 
Naturopatske šole Saeka, predsednica Združenja 
naturopatov Slovenije in avtorica več knjig, ki bo 
z nami delila svoja bogata znanja in izkušnje.

Priporočilni seznam:
615.8 BRAJNIK E. Oko
615.8 BRAJNIK E. Naturopatske
615.8 (zdrav. r.) BRAJNIK E. Otroci
615.8 BRAJNIK E. Naturopatski priročnik za samopomoč
615.8 BRAJNIK E. Naturopatski nasveti in recepti
613.2 (bolezni) BRAJNIK E. Probiotiki
613.2 VASEY C. Po
613.2 VASEY C. Uravnotežena
615.8 KNEIPP S. Kneippove
615.8 (zdrav. r.) KNEIPP S. Kneippova
615.8 STREHLOW W. Hildegardino

Več naslovov s priporočilnega seznama lahko 
dobite na naši domači strani: 
www.gkfb.si/za-uporabnike/
bralne-skupine/
2094-na-vrhu-stopnic


