0d kod ime srecan;j?

Poljudnoznanstveno gradivo obsega
velik del knjiznicne zbirke, marsikdo pa
le redko poseZe po njem.

Zato kar pogumno v prvo nadstropje,
»na vrh stopnic«, kjer se vam bo odprl
zanimiv svet raziskovanja in znanosti.
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Na vrhu stopnic

Vabimo vas, da se nam pridruZite na
tematskih srecanjih Na vrhu stopnic,
kjer je v ospredju Zelja po raziskovanju in
pridobivanju novega znanja.

Kako bodo potekala srecanja?

Srecali se bomo Stirikrat letno. Na vsakem
srecanju se bomo pogovarjali o doloceni
temi, s katero se boste lahko predtem
seznanili z branjem priporocenih knjig.

Vsaki¢ nas bo obiskal gost, poznavalec
obravnavane tematike. Postavili mu boste
lahko razli¢na vprasanja, s tem pa pridobili
globlji vpogled v temo pogovora in vsebino
prebranih knjig.

DruZenja so priloZnost za izmenjavo mnenj,
pogovor s strokovnjakom ter pridobivanje
novih znanj, ki bogatijo naSe razumevanje
sveta.

KDAJ BO CETRTO SRECANJE?

Vabljeni na zadnje letosnje srecanje

Na vrhu stopnic, ki bo v sredo, 9. 12. 2026,

ob 16.30 v avdio-video sabi. Pogovarjali se bomo
0 naturopatiji, alternativni vedi, ki obravnava
Cloveka na celosten nacin in verjame v moc
samozdravljenja telesa. Z nami bo Erika Brajnik,
diplomirana sociologinja in naturopatinja s
specializacijo iz iridologije, ustanoviteljica
Naturopatske Sole Saeka, predsednica ZdruZenja
naturopatov Slovenije in avtorica vec knjig, ki bo
z nami delila svoja bogata znanja in izkuSnje.

Priporo€ilni seznam:

615.8 BRAJNIK E. Oko

615.8 BRAJNIK E. Naturopatske

615.8 (zdrav. r.) BRAUNIK E. Otroci

615.8 BRAJNIK E. Naturopatski prirocnik za samopomo¢
615.8 BRAJNIK E. Naturopatski nasveti in recepti
613.2 (bolezni) BRAJNIK E. Probiotiki

613.2 VASEY C. Po

613.2 VASEY C. Uravnotezena

615.8 KNEIPP S. Kneippove

615.8 (zdrav. r.) KNEIPP S. Kneippova

615.8 STREHLOW W. Hildegardino

Ve€ naslovov s priporocilnega seznama lahko
dobite na naSi domagi strani:

www.gkfh.si/za-uporabnike/
bralne-skupine/
2094-na-vrhu-stopnic




